
 

Согласовано с зам.дир. по ВР  

Макаровой А.Н. 

Режим дня  

В группе компенсирующей направленности  для детей с ТНР (5-6 лет) 

на 2023-2024учебный год. 

7.00-8.00 Прием и осмотр детей, совместная деятельность с воспитателями (индивидуальные трудовые 

поручения, игры, беседы, наблюдения, поисково-исследовательская деятельность), 
самостоятельная деятельность.  

8.00-8.30 Утренняя гимнастика, утренний круг (организация детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел), индивидуальные занятия с учителем-логопедом и педагогом-психологом. 

8.30-8.50  Подготовка к завтраку, завтрак. 

8.50-9.00 Совместная деятельность с воспитателями, самостоятельная деятельность детей, индивидуальные 

занятия с учителем-логопедом и педагогом-психологом, подготовка к занятиям. 

9.00-10.00 Подгрупповые логопедические занятия; занятия по образовательным областям.  

10.00-10.20 Подготовка ко второму завтраку, завтрак. 

10.20-10.40 Индивидуальная занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателями, 

самостоятельная деятельность детей, игры. 

10.40-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальные занятия с учителем-логопедом и педагогом-

психологом. 

12.20-12.50 Подготовка к обеду, обед. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, сон. 

 

15.00-15.15 Постепенный подъём детей, бодрящая гимнастика, закаливающие процедуры.  

15.15-15.40 Занятия по образовательным областям: «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». / Коррекционный час (Индивидуальная работа воспитателя по заданию логопеда). 

15.40-16.00 Подготовка к полднику, полдник. 

16.00-16.25 Занятия по образовательным областям: «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». / Коррекционный час (Индивидуальная работа воспитателя по заданию логопеда). 

16.25-17.15 Чтение художественной литературы, совместная деятельность с воспитателями, самостоятельная 

деятельность детей, игры. 

17.15-17.25 Вечерний круг (обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня). 

17.25-18.45 Подготовка к прогулке, прогулка. 
 

18.45-19.00 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, уход детей домой. 

 

 

 

 


